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Verhungern an vollen Topfen

Konzrentriertes Obst und Gemilise gegen die steigende Vitalstoff-Armut in der Nahrung

Wall sich im Obst und Gemilse immer weniges Vital-
stodte befinden hat jetzt sin intermationales Wissen-
schaftier-Team ene rein pflanzhiche Zellerndbrung kreiert,
clia dan tagtiglichan Badart an ¥ sichert. Wir
wallan®, sagt Or. Peter Verdegem, mitt dem Produkt die
walle Komglaxitht der Matur #ir den Menschen mubzhar
machen,” Fir dan Entwickiungschat das woltwelt groll-
ten Mahrungemittelarganzimgs-Herstallors schitzt dos
revolutionire Priparal hauptsichlich ver den nagati-
war Wirkungen sogenanntar JFrakr Radikaber. Dia
reakti hnellan Sausrstofimalskile geiten als
Hauptursache fir ds medsten schwaran Efiraniungen
unserer Zeit.

Wissenschafler sing such darm snig, dass rund 80 Prozent
der Zlvilsatiorehrankheiben wie Krabs, Fheuma, Hak-
infarkt oder Diabetes auf sine mangshafe Erdbrurg mil
UHamdnen, Mreraken uno Spuersiemerien oorickzu i
ran sind. Angahait wind die Situmtion dunch aimes immer
sirpp-soerwerdende Uimvesitsinstion aber such durch slsi-
ganck privabe und bandiche Heraustorderungen

Im Klartaet Der AlRags-Siess rilt rewschen sovisd Wi-ia-
rine, daks ain Defize antsbat, welches Cher dis normale
hanmang micht mehr ausgegichen werden kann

i iehaResbole in den vegetarschen Kapsein dar nauen
Hraftrabrrg stammen van ganzen Frochian und Gamd

ae, dis in rechhaligen Bodan undaer apbmalen Bedingun

gun wackiser und bai Hichsinfe geamiat weren. D im
Priparal warvsandstan 2wl et und Gemiksasarten wer-
e rech Amgaben won Yerdegam nicht unnidéq wearbei-
1et, erhitet ooker pasleurisie, was dis Phyto-hahrstotio be-
scnadigen und die Wirksamkesil schwEchen kann

Bai dem Werfabren wird das Obst und das Gembss ¥or-
sictiig fiknert und dis Flisssigked sanft gafiengatnocine
Diabal wird das entstehende Pubver ahre zugeiogle Binde-
odar Flllistatie in do gelatine-trefen Kapsein venpackL

Hon it auf don chateshan Markt kemmanes Predukt
panet vwoll in dan Trend, dar in Rchiung varbaugenda Ga-
sayihet gebd, Imedmin aind 0 urserss Nahrung immer
weriger lbanswichtiga Mahrsballe zu finden. Disindusnalle
Landhwirtsshatt mit ihrer Tornenideclogie hat In den letz-
Len 1 ol mamsiinnleny Lu wiven dearmatischmn Allall dea Vo
mingehaits in den Natrungemittetn Gein

Madh Lintersuchungen am ewrapdischen Zertum e Im-
rmuntherapss und Immurtarsc hueng an der Schwaroasld Pri-
AN LIGET 1N HEEmErann rakm nERpislrasisy g

Hsdzumpehalt in aner Kartoffel in den Jahess von 1885 bis
1986 um 70 Prazerm won 14 Miligramm ja 100 Gramim aul
wier Mikigramm ab,

Ceer WRamin © “Gebalt in Spirat schrumptbs wm mstr pk
die Hilfte unid Sas kshanseichiige Vitemn B 4, das urier
ardlarem dia Kanzantratiorskratt und das Immunsystem
stirkd, verrnirderts sich Bei Bananen gar um %3 Prozenl.

Micht rur noliandische
urdl spanischa Toma-
tan und gndaras Ga-
misg warden nzwi-
schai - ofng & &in
Erdmal Erde 2u sabsan
— in Glaghausarn audf
Simirwolle gezdchiat
und mit chamischan
HMahrstol éeungsn vall-
gepurmol.

Fir den deutschean Vi-
taminpapsi  Or.Bodao
Kuklinss st mcochd mebr
Fu Oborsehen, diss wie
Aufgrund sokcher unna-
Hirlichar Anbavmetba-
dan .an vailan Tapfen
waihungam®. Dar Leitar
das renommierten Fo-
atociar Hagnostk- und
Tharapiazantums fr
Limsyswitmadzin konsta-
timrt aafhsEt bal Man-
achen, die sich &n dan
Aatsching der Westgesundner=-Omyarisation WAWHOH hal-
ten und kaglch finf Portoren Ohet uid Gamdss aus i
Kpgischem Anbau essen, eine schischends Unanarsor-
. i viramesen. Curen stark (2 dae DelleS bl dieean
Wenschan, da diess NegRsa wornigar aen als flinge-
.

Jiver haditEutags noch behaupta®, sagt Kudingkl dass
en paar Apfel mehr pro Tag ausnelchan, um den VWarmin-|
vedarf zu decken, inl gewalin.”
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